SZILVAS LEPENY

Hozzavalok:

50 dkg finom érett szilva

40 dkg liszt, fele teljeskidrlést tonkdlybuzaliszt, zabpehelyliszt, vagy durumliszt legyen
10 dkg vaj vagy margarin

8 dkg cukor, vagy 2 dkg Negyedannyi édesitd
2 dl tej vagy névenyi megfeleldje

2 db tojas

2 dkg friss vagy 3 g instant élesztd

1 teaskanal fahé;j

Elkészités:

A tejet langyositsuk meg, morzsoljuk vagy szorjuk bele az élesztét, és varjunk meg, mig
10-15 perc alatt felfut. Akkor j6, ha megemelkedik, a teteje habos lesz. A sima lisztet
szitaljuk egy talba, keverjuk hozza a teljeskiérlést is, majd adjuk hozza a tojasokat, a
puha vajat, a cukrot és az élesztét. Dagasszuk finomra a tésztat. Amikor sima, elvalik a
kezunktdl, készitsunk belble cipot, takarjuk le, és kelesszuk korulbelul 50-60 percig.
Amikor a tészta a duplajara nd, ontsuk egy kiolajozott kisebb tepsibe és huzkodjuk szét
a teljes fellletén. Rakjuk ki sirin a megmosott, félbevagott, kimagozott szilvakkal, és
szorjuk meg fahéjjal. 170 fokra elémelegitett forrd sutében sussuk kb. 30-35 percig.
Tlprobaval ellendrizzik - ha a sitibe beleszurt tlt Gresen huzzuk ki, biztosan elkésziilt.



